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Van voorzitter Wim: “Bruisend tafereel”
Beste leden, op de werkdag, zaterdag, was het een feest om te zien hoe jullie alle-
maal bruisend van energie aan de slag gingen. Na een keuze voor de klus en enige
instructie hebben jullie echt heel veel werk verricht. Daar profiteren we het hele jaar
van. Nu kunnen ook de leden van de tuincommissie
met een gerust hart genieten van hun eigen moes-
tuin. Allen die er waren vreselijk bedankt. Op 16 september mo-
gen we er weer zo’n werkdag organiseren. Ik kijk er al naar uit.
Na een natte en koude perioden gaat deze week de temperatuur
richting de 20 graden. Gelukkig maar, want dan kunnen we echt
starten met het groente- en fruitjaar. Heel benieuwd ben ik naar
ons klimaat de komende 3 maanden. Wordt het weer zo droog en
heet? We gaan het zien en beleven. Ga vooral veel genieten op
je moestuin.

Onderhoudsdag 29 april met veel handen!
Met 42 leden was de onderhoudsdag van zater-
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dag 29 april zeer zeker succesvol. Aan alle klus-
sen van het bord is keihard gewerkt.

Het jubileum-motto: “de vereniging maken we
samen” was deze dag zeer zeker van toepas-
sing. Met een kleine foto impressie op de vol-
gende pagina’s heb je een indruk van de prettige
werksfeer en het vele werk dat is verzet! Dank
aan allen die zich hebben ingezet. Dank, niet in
de laatste plaats, aan degenen die de onmisbare
catering hebben verzorgd: koffie met koeken in
de ochtend en na afloop van de werkzaamheden
soep en broodjes voor de harde werkers! Heel
gezellig onder de eik was het even goed om uit
te blazen.

Voor wie het gemist heeft is er dit jaar nog een
tweede mogelijkheid, namelijk op zaterdag 16
september. Zorg dat je erbij kan zijn!

Wellicht ten overvloede: je kan je altijd aanmel-

den bij de tuincommissie voor het ondersteunen van de onderhoudsploeg. Ook als je voor inci-
dentele klusjes beschikbaar bent, is het prettig om te weten op wie we terug kunnen vallen.
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afval afvoeren

schaduwdoek verwijderen en

gaten dichten
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samen aan de koffie

Plantjes ruilen is leuk!
’s Middags, na de lunch, was het tijd voor het plantjes en boeken ruilen. En daar kwamen aller-
lei bakjes met plantjes en zelfs boompjes tevoorschijn die gretig werden bekeken en omgeruild.
Hoewel misschien nog wat vroeg in het seizoen ontstond toch een levendige ruilhandel.
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Monique’s Moestuin Maaltijd van de Maand:

Rabarber ijsthee
Ingrediénten:
500 gram rabarber
1 % liter water
1 citroen
100 gram suiker
2 zakjes groene thee
evt. voor garnering: citroen en/of munt

Bereiding:

* snijd de rabarber in stukjes van ongeveer 2 cm.

* doe de rabarber in een kookpan samen met 1 ¥ liter water.
* laat dit 50 minuten koken.

* zet het vuur uit en doe de suiker erbij.

* hang 5-10 minuten de theezakjes in de pan.

* giet de rabarberthee door een zeef en probeer er zoveel
mogelijk sap uit te krijgen.

* knijp het sap van 1 citroen erdoor.

* zet het in de koelkast en laat het goed afkoelen.

* garneer eventueel het glas met een takje munt of een schijfje citroen.
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| Drink smakelijk!

Stichting Sociaal Solidair
Misschien was het je al opge-
vallen? Naast het kruiwagen-

hok staat een bak, Deze is
bestemd om een teveel aan

oogst te verzamelen. Heb je

wat over? Stop het in de bak.

De vrijwilligers van de Stichting
Sociaal Solidair (zie vorige
Nieuwsbrief) zorgen ervoor dat de groenten terecht ko-
men bij mensen die het hard nodig hebben. Conny van
Gulik, één van onze leden, komt de bak regelmatig le-
gen. Zij zorgt ervoor dat de gedoneerde groenten een
goede bestemming krijgen.
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