*NIEUWS™*

jaargang 9 nummer 1: 1 november 2023

Van voorzitter Wim: “Mulchen!”

Nat, nat en nog eens nat, de laatste weken. Er is veel regen gevallen. Op zich goed
om het grondwaterpeil te verhogen, maar de tuingrond is nu wel verzadigd. Als je
nu een voet op je teeltbed zet dan zak je erin. Beter is er niet op te gaan staan om-
dat je dan de lucht eruit perst en een compacte bodem achterblijft. Wat kan je,
naast er niet meer op lopen, doen om de bodem te beschermen? Mulchen.

De laatste jaren zie ik dat veel tuinders al een vorm van mulchen toepassen. Toch ga ik het er
nog een keer over hebben.

In de natuur blijft de bodem nooit lang onbedekt. Allerlei planten zullen direct de kaal geworden
bodem bedekken. Dit voorkomt erosie en zorgt voor het behoud van en voortzetting van het
leven in de bodem. Het advies is dan ook om de , ,

bodem te bedekken met organisch materiaal.

Ik maak gebruik van groenbemesters in het na-
jaar( mosterd, klaver en phacelia) en resten van
planten en takken, en vooral bladeren.

Dit mulchen stimuleert het bodemleven. Wormen,
pissebedden, miljoenpoten, verbeteren de bo-
demstructuur. Bacterién en schimmels breken
het mulchmateriaal af waardoor er voedingstoffen
vrijkomen die de plantenwortels kunnen opne-
men. Dit organisch materiaal verhoogt het hu-
musgehalte van de bodem waardoor de bodem
meer water kan vasthouden. Wormen worden
actiever en nemen in aantal toe. Ze graven diepe gangen en bevorderen zo de waterafvoer bij
hevige regen.

Mulchen kan eigenlijk het hele jaar door. Ook tussen de gewassen die je hebt staan. Het meest
natuurlijke tijdstip is echter de herfst, het moment dat het blad valt. Er is dan een overvloed aan
bladmateriaal. Gebruik het blad, doe het niet in de groenbak en vraag je buren of je het blad dat
Zij verzamelen aan jou geven.

Daarnaast maak ik een hoopje met blad die verteert tot bladcompost( twee jaar nodig). De blad-
compost gebruik ik voor het verpoten van plantjes in het voorjaar.

Opnieuw tuininspectie
Deze maand maakt het bestuur weer een rondje langs alle percelen om te bekijken of het on-
derhoud voldoet aan de eisen van het Huishoudelijk Reglement. Speciale aandacht zal gaan
naar die tuinen waarvan in mei van dit jaar is aangegeven dat het onderhoud te wensen over-
laat. Eerst wordt gekeken naar de Algemene Indruk. Daarnaast wordt de beoordeeld:

1. Onkruidsituatie

2. Opstallen/hoge begroeiing

3. Spullen/rommel
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Bostuin verkoopt eigen producten

Na de introductie van onze producten tijdens de
Theeproeverij op 2 september zijn wij zo geinspi-
reerd geraakt door het enthousiasme van de leden,
dat we hebben besloten om ons assortiment uit te
gaan breiden. Na de gedroogde theekruiden en de
kappertjes van Oost-Indische kers op de Theeproe-
verij, hebben we dit najaar alvast een nieuw product:
Kweepeergelei, uiteraard gemaakt van kweeperen
uit de Bostuin. De delicate smaak van deze gelei
past uitstekend bij een stukje oude kaas of man-
chego.

Potjes van 50ml zijn nu te koop in onze Volkstuinwinkel a €1,50 per stuk. Om velen de kans te
geven deze heerlijkheid te proeven, kun je maximaal twee potjes kopen. Contant geld is niet
nodig, je kunt het bedrag gewoon overmaken, net als bij de andere winkelartikelen. De op-
brengst komt ten goede aan de Bostuin.

Volgend jaar willen we ons winkel-assortiment gaan uitbreiden met producten als: kruidenazijn
en -olie, chutney van vijgen/rabarber, jam van braamboos/kweepeer, siroop van
munt/rabarber/ananassalie. “Natuurlijk” allemaal gemaakt van planten uit de Bostuin!

Het Bostuinteam: Annemieke, Caroline, Hannie, Rina en Tine

Van de activiteitencommissie: Gezellige tuinrommelmarkt
Op 7 oktober werd een deel van de parkeerplaats vrijgemaakt om plaats te maken voor de
Tuinrommelmarkt. Leden konden hier hun oude tuinspullen ruilen of weggeven.

e : ! . De opkomst was helaas niet heel groot,
maar dat is misschien nog de nieuwigheid.
Degenen die er waren hebben in ieder
geval flink geruild. Het was heel gezellig
en iedereen is tevreden huiswaarts ge-
keerd. Er werd van alles aangeboden:
plantenpotten, een platte kweekbak, een
regenton, zelfgemaakte gier van smeer-
wortel en brandnetel, allerlei tuingereed-
schappen, planten, zaden en nog meer.
e Volgend jaar organiseren we in oktober

" opnieuw een tuinrommelmarkt.

Van inkoper Walter: “Er is weer oude stalmest te koop!

Ruim een week geleden is er weer nieuwe voorraad oude stalmest geleverd door
van Herwijnen in Zaltbommel. Al jaren is dit onze leverancier die garant staat voor
een goede kwaliteit stalmest.

Hieronder een deel van het analyserapport van een monster uit de geleverde
stalmest:

Omschrijving : MENGMONSTER DIERLUKE MEST

Ontvangstdatum : 18-10-2023
Rapportdatum : 26-10-2023

Bepaling

Mestanalyse
Stapelbare mest - voorbehandeling
Droge stof berekend conform APOS 285 glkg
Stikstof (N) Q 8,16 g/kg N
Fosfaat, berekend als P205 (P x 2,29) 6,24 g/kg P205
Kalium, berekend als K20 o} 14,2 g/kg K20

o
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Uitbreiding opslaghok

Binnenkort wordt het opslaghok wat uitgebreid waardoor

— er van enkele producten een grotere voorraad ingekocht
. kan worden. Zodra dat gerealiseerd is wordt het opslag-

hok weer tot de nok gevuld voor het nieuwe teeltseizoen.

Zaadprijscourant van der Wal

. . 3 FEI - Het nieuwe teeltseizoen lijkt nog ver, maar ook de gidsen
met zaden planten(delen) en tumbenodlgdheden van de firma van der Wal uit Hoogeveen zijn
al weer besteld.

MMMM
Monique’s Moestuin Maaltijd van de Maand:
Pasta met andijvie en chorizo

Ingrediénten voor 4 personen:
300 gram pasta naar keuze
250 gram chorizoworst
1 gesnipperde ui
125 ml slagroom
1 krop andijvie
evt. 150 gram semi-zongedroogde tomaten

Bereiding:

* kook de pasta volgens de bereidingswijze

van de verpakking.

* snijd de chorizo in blokjes en bak deze in

een droge hapjespan/wok.

* voeg de ui toe en bak deze 3 minuten mee.

* doe de slagroom, zongedroogde tomaten en andijvie erbij en laat het
omscheppend slinken.

* giet de pasta af en voeg het bij het andijviemengsel.

Eet smakelijk!

Adresgegevens

Wanneer je adres, je mailadres of telefoonnummer wijzigt, willen wij dat graag opnemen in
onze ledenadministratie.

Laat het op tijd weten aan het secretariaat: secretariaat@volkstuinaanschot.nl

Voor in je agenda:

Begin december De jaarbrief met de nieuwe zaadgids 2024
en bestelformulier pootaardappelen komt
naar je toe.
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