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**NIEUWS** 
jaargang 9 nummer 4: 1 februari 2024 

Van voorzitter Wim: “Jaarvergadering komt er aan” 

Op 4 maart hebben we onze jaarlijkse bijeenkomst. Binnenkort zal de agenda en 
het verslag over het afgelopen jaar bij U in de inbox zitten.  
Zoals meestal besteden we een deel van de avond aan een lezing of workshop 
over zaken die natuurlijk met de moestuin te maken hebben. Dit jaar hebben we 
Minke Greve bereid gevonden om ons iets over insecten te vertellen. Insecten die 

van belang zijn in de moestuin. Haar introductie staat hieronder. 
Het tweede deel van de jaarvergadering zal met name gaan over de wijze waarop het bestuur 
samen met alle vrijwilligers de volkstuin runnen. Na het afscheid van Willy en Max en dit jaar 
ook Roel, is het bestuur sterk vermagerd. We zijn nog met drieën terwijl er 5 moeten zijn. Van-
daar dat we, wat voorheen bestuurstaken waren, delegeren aan vrijwilligers. Walter Savelkouls 
doet de inkoop en Ad Joore zal de tuincommissie coördineren. Zo willen we heel graag nog een 
vrijwilliger voor het introductie van leden die op de wachtlijst willen komen en toedelen van vrij-
gekomen percelen. Daarbij hoort ook bij registratie en actualiseren van de plattegrond van de 
volkstuin.  
Ook voor het beoordelen van aanvragen van bouwvoorstellen, goedkeuren en registreren is een 
vacature die we graag vervuld willen zien. 
En uiteraard zijn we op zoek naar nieuwe bestuursleden.  
Als we met veel mensen de schouders eronder kunnen zetten, kunnen we allemaal fijn tuinie-
ren. 
De zaden komen eraan en starten maar. 
 

Speciale gast op onze Jaarvergadering maandag 4 mrt om 20.00 uur  
Binnenkort kun je de uitnodiging voor de jaarverga-
dering verwachten. We hopen op een grote op-
komst. Immers: de vereniging maken we samen! 
Wat is het specifieke moestuinonderwerp dit jaar?  
Insecten en andere kleine beestjes in onze tuin 

Als je bezig bent in je tuin kom je allerlei kleine 
beestjes tegen zoals insecten, wantsen of spinne-
tjes. Maar vaak vind je helaas alleen de sporen of 
gevolgen van schadelijke beestjes, die daarom de 
moeite waard zijn om beter te leren kennen.  
Minke Greve-Stuart is een jaar of 25 geleden be-
gonnen met een moestuin bij de Grote Beek en 
heeft tegenwoordig een moestuin met een grote variatie aan gewassen en mini-tuinbewoners 
in Heeze. Zij is inmiddels ook actief als vrijwilligster en docente “Ecologisch moestuin” voor Velt 
(Vereniging Ecologisch Leven, Koken en Tuinieren).  
In de loop van de jaren heeft Minke zich geregeld verdiept in de wereld van de allerkleinste 
tuindiertjes en daarom heeft ze op ons verzoek een presentatie gemaakt over allerlei insecten 
waar we er graag meer van zouden willen zien (vlinders, hommels). Maar net zo interessant 
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zijn de plaaginsecten waar we liever geen last van zouden willen hebben. Hoe pak je dat aan? 
Daarover gaat het op 4 maart, als eerste deel van de jaarvergadering. 
 

Van de activiteitencommissie: Workshop Zaadlinten maken. 
Op zaterdag 2 maart om 11 uur geeft Monique een 
workshop zaadlinten maken.  
Er zijn al een paar inschrijvingen, maar er kunnen er 
nog meer bij. 
Wil jij daar gratis aan deelnemen, schrijf je dan vóór 
15 februari in op het inschrijfformulier in de vitrine bij 
de keet. Kinderen/kleinkinderen zijn ook welkom. De 
workshop duurt ongeveer drie kwartier. Als je zelf 
zorgt voor de zaden (bv. radijs, wortel en bietjes) 
dan zorgen wij voor de rest. 

 

Van inkoper Walter: Zaterdag 3 februari bestelling tuinza-
den en tuinartikelen van v.d. Wal ophalen op de moestuin 
(levering bestelde pootaardappelen volgt in maart)!! 
 
Levering van der Wal 
Van der Wal uit Hoogeveen heeft afgelopen woensdag onze bestellingen voor de 

tuinzaden en tuinartikelen geleverd. Keurig verpakt in (grote) dozen, zakjes en pakjes liggen de 
bestellingen nu op alfabetische volgorde op jullie te wachten. Vergeet ze niet a.s. zaterdag 3 
februari tussen 10.00-11.00 uur op te halen in de container. 
Pootaardappelen 
De bestelde pootaardappelen van de firma’s van der Wal uit Hoogeveen en Jalving uit Wezup 
worden pas in de maand maart geleverd. Dit om te voorkomen dat ze - eenmaal geleverd- bij 
ieder van ons thuis te vroeg uitlopers vormen voordat ze uitgeplant kunnen worden. 
Doordragende aardbeienplanten te koop 
Dit jaar zijn er- bij voldoende belangstelling- weer doordragende aardbeienplanten te koop. Nu 
van het ras Aurora Karima. Dit ras heeft een goede productiviteit en een fijne smaak. De houd-
baarheid van de vruchten is uitstekend. De aangeboden planten zijn zogenaamde ‘frigoplanten’ 
die na het groeiseizoen in koelingen bewaard worden zodat ze in het voorjaar, na het uitplan-
ten in de vollegrond, snel uitgroeien en in bloei komen. Zo kunnen er van mei tot november- als 
het weer meezit uiteraard- volop aardbeien geoogst worden. De kosten per 10 stuks zullen 
ongeveer €5,50 bedragen. In de vitrinekast aan de container ligt vanaf a.s. zaterdag 3 februari 
een intekenlijst om de doordragende aardbeienplanten te bestellen. Tot 15 februari kan er be-
steld worden. Wees er snel bij! Levering in april. 
Aspergeplanten te koop 
Ook zijn er - bij voldoende belangstelling - aspergeplanten te koop van het ras Gijnlim. Dit ras 
is uitstekend geschikt voor de condities op ons volkstuincomplex. Het ras heeft een witte schil, 
levert vroeg een rijke productie op met een mooie ‘kopsluiting’ van de stengels. De kosten per 
10 stuks zullen ook ongeveer €5,50 bedragen. Per strekkende meter 3-4 planten. Na 2-3 jaar 
kan er geoogst worden. In de vitrinekast aan de container ligt vanaf a.s. zaterdag 3 februari 
ook een intekenlijst om de aspergeplanten te bestellen. Tot 15 februari kan er besteld worden. 
Wees er snel bij! Levering in eveneens in april. 
Blauwe besstruiken 
Op dit moment ben ik aan het onderzoeken of het gezamenlijk inkopen van blauwe besstruiken 
rendabel is. Zodra daar meer over bekend is, volgt er informatie en hopelijk ook weer een mo-
gelijkheid om deze planten te bestellen. 
 

Van het bestuur: “ Bouwplannen?” 
Heb je plannen om dit jaar een kas, een kooi of iets anders te gaan plaatsen op je tuin? Houd 
je dan aan de regels die hierover in ons Huishoudelijk Reglement staan. Zie onze website on-
der de knop “vereniging” en zoek op pagina 3 naar “OPSTALLEN EN BOUWSELS” (art. 34 t/m 
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38).  
Zoals je daar kunt lezen is er voor de meeste bouwsels toestemming van het bestuur nodig. De 
uitzonderingen staan genoemd in artikel 35.  
Om toestemming te krijgen kun je een tekening van het bouwsel opsturen, voorzien van de 
afmetingen en een beschrijving van de materialen. Maak ook duidelijk waar je het bouwsel wilt 
plaatsen in je tuin. 
Bijna altijd wordt goedkeuring gegeven, soms met wat kleine aanpassingen, dus twijfel niet om 
deze stap te zetten. Zonder toestemming vooraf loop je het risico dat je alles weer af moet bre-
ken. Dat is zeker voor jou, maar ook voor het bestuur, erg vervelend. 
Mail je bericht naar: aanschotvolkstuin@gmail.com 
 

Van het Bostuin-team: “Lege potjes graag retour” 
Heb je al van onze producten geproefd?  
Heb je misschien de lege potjes nog staan, waar je zelf niets mee doet? 
Dan willen we je vragen de potjes terug te brengen (naar de keet). Wij vullen 
ze graag opnieuw met lekkers van het nieuwe seizoen! 
 

Van de activiteitencommissie: “Workshop Insectenhotel maken” 
De biodiversiteit staat wereldwijd onder druk. In ons dichtbevolkte Nederland met de 
intensieve land- en tuinbouw holt de biodiversiteit achteruit. Veel kwetsbare dier- en 
plantensoorten staan inmiddels op de rode lijst (lijst van met uitsterven bedreigde dier- en plan-
tensoorten) ondanks een veelvoud van mili-
eumaatregelen. 
Alle initiatieven om de achteruitgang van het 
aantal dier- en plantensoorten te stoppen of 
te vertragen zijn welkom. 
 
In de nieuwsbrief van januari ’24 hebben we 
de leden uitgenodigd om samen kleine 
insectenhotels te gaan bouwen in maart voor 
onze eigen tuintjes. Je kunt je nu nog in-
schrijven want er zijn nog enkele plaatsen vrij. 
Daarnaast zijn we ook van plan om met een 
klein groepje leden enkele grote insectenhotels te bouwen die dan een plaats krijgen op ons 
tuincomplex (o.a. bij de eik). 
De omkasting van de hotels wordt gemaakt van het hout van pallets. Voor de invulling van de 
insectenhotels zijn vele soorten materialen denkbaar, zoals dakpannen, potscherven, 
dennenappels, tonkinstok-delen, etc. Je kunt nu al starten met het verzamelen van geschikte 
materialen.  
In de nieuwsbrief van maart zal Walter nadere info geven over de soorten insecten (en andere 
organismen) die we op deze manier een handje willen helpen. 
 
De workshop “Insectenhotel maken”, onder leiding van Walter Savelkouls, is op 23 maart van 
9:30 tot 11:30. De deelnemersbijdrage bedraagt € 5 (incl. koffie/thee). Je kunt je tot 15 februari 
aanmelden via het inschrijfformulier dat in de vitrinekast hangt. Er is plaats voor maximaal 10 
deelnemers. 
 

MMMM 
Monique’s Moestuin Maaltijd van de Maand: 

Boerenkoolsoep 
Ingrediënten voor 2-4 personen: 
300 gram gesneden boerenkool 
400 gram aardappelen 
1 ui 
2 blokjes groentebouillon 
zout en peper 
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150 gram chorizo of 200 gram feta 
Bereiding: 

• Schil en snipper de ui. 

• Verwarm een scheut olie in een soeppan en bak hierin de ui zo’n 3 minuten. 

• Doe 800 ml water en de bouillonblokjes 
bij de ui en breng aan de kook. 

• Schil de aardappelen en snijd ze in 
stukjes. 

• Voeg de aardappelen en een snuf zout 
en peper toe in de soeppan. 

• Laat de aardappelen 15 minuten koken 
en doe dan de gesneden boerenkool 
erbij. Kook dit nog 5 minuten. 

• Pureer het soepmengsel tot een gladde 
soep. 

• Snijd de chorizo of feta in kleine stukjes 
en verdeel die over de soep in de kom. 

Eet smakelijk! 
  

Chinese wijsheid: 中国智慧 
Als ge een uur gelukkig wilt zijn: bedrink u 
Als ge drie dagen gelukkig wilt zijn: slacht een varken en eet 
het op 
Wilt ge een jaar gelukkig zijn: neem een vrouw 
Wanneer ge echter een heel leven gelukkig wilt zijn: houdt u 
bezig met een tuin 

如果你想快乐一个小时，那就喝醉吧 

如果你想快乐三天，就杀一头猪吃掉它 

如果你想幸福一年，就找个老婆吧 

但如果你想快乐一辈子，就要照顾好花园 
 

 
 

Voor in je agenda: 
3 februari 2024 Ophalen bestelde zaden/tuinbenodigdheden in de container 

2 maart 2024 Workshop zaadlinten maken 11.00 uur (inschrijven vóór 15 februari ver-
plicht, zie lijst in vitrine) 

4 maart 2024 Jaarvergadering vereniging in Cantershoef 20.00 uur 

23 maart 2024 Workshop insectenhotel maken 9.30 uur (inschrijven vóór 15 februari 
verplicht, zie lijst in vitrine) 
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