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**NIEUWS** 
jaargang 9 nummer 7: 1 mei 2024 

Van voorzitter Wim: “Voorjaar?” 
 
Tot nu toe is het een uniek voorjaar. Het is erg nat op diverse tuinen. Er staan dan 
zelfs plassen na een flinke bui. Al dat water maakt de grond koud, zodat zaaien nu 
maar heel beperkt mogelijk is. Ik heb wat rucola, babyleaf, raapsteeltjes, bladmoes 
en wortel gezaaid en uien en peulen gezet.  

 
Op 25 mei hebben we onze eerste werkdag in 2024. De hagen, grasranden en onderhoud van 
de keet zijn dan weer aan een grote beurt toe. De tuinploeg is al het gehele jaar bezig met 
maaien en onderhoud en nieuwe projecten. Zij verdienen heel veel dank daarvoor. Zij zijn de 
plantaardige smeerolie van de volkstuinvereniging. 
 
In de notulen van de ALV staat de discussie over het opruimen van overtollig materiaal. Het be-
stuur is van mening dat dat toch een zaak van de individuele tuinder is. Het bestuur gaat via de 
tuininspectie voort op de ingeslagen weg om tuinders hierover aan te spreken. Opruimen voor-
komt vooral ook het aanbieden van schuilplaats aan ratten en muizen. Voorkomen van onge-
dierte, dat willen we toch allemaal. 
Tot slot wens ik alle tuinders een voorspoedig jaar met een mooie opbrengst aan gezond fruit, 
groenten en bloemen voor de insecten. 
 

Even voorstellen aan Ben Roosenthaler, gastheer. 
Sinds het bestuur van onze vereniging kleiner en kleiner is geworden en we er 
nog niet in zijn geslaagd de juiste aanvulling te vinden, worden meer en meer 
(deel-)bestuurstaken gedelegeerd aan individuele leden met een mandaat tot 
handelen. Er moet iemand zijn die nieuwe leden van de vereniging verwelkomt, op 
de wachtlijst plaatst en die uiteindelijk de perceeltjes gaat toewijzen. Dat gebeurt 

vanaf heden door Ben Roosenthaler (tuiniert samen met Miranda op perceel 37). Ben houdt niet 
alleen de wachtlijst bij, maar ook de optielijst: hebben leden een individuele wens voor bv uit-
breiding of verplaatsing, dan kunnen zij worden geplaatst op de gecombineerde wacht/optielijst. 
Deze lijst wordt bijgehouden op datum. Ook voor opzeggingen meld je je bij Ben, zodat goed 
kan worden bijgehouden wat wanneer beschikbaar komt voor de wachtlijst. Voor al dit soort za-
ken ben je bij Ben aan het goede adres. Je kunt Ben bereiken op emailadres 
ben.roosenthaler@planet.nl of je kunt hem natuurlijk treffen op de tuin. 
 

In Memoriam: Jan Cornelissen 
Op 4 april jongstleden is Jan Cornelissen overleden. Jan en zijn vrouw Ria zaten 
op tuinnummer 80. Jan hoorde bij de “oude garde” van onze vereniging: hij was 
al heel lang lid. De laatste maanden kostte het leven en dus ook het werken in de 
tuin hem teveel energie. 
Dat hij ruste in vrede. 
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Van inkoper Walter: “Nog enkele groene aspergeplanten te 
koop; Levering groenteplantjes op kluit zaterdag 11 mei 
10.00-11.00 uur!” 
 
Groencompost 
Deze week is er weer 30 m³ groencompost gele-

verd door de firma van Herwijnen uit Zaltbommel. We hebben de 
rekening nog niet gehad: voorlopige prijs €2,00 per kruiwagen. 
Legro 
De verkoop van potgrond, bemeste tuinaarde en boomschors is 
de laatste maanden zo hard gegaan dat bovengenoemde pro-
ducten (bijna) op zijn en er deze week door Legro uit Asten een 
nieuwe voorraad wordt gebracht (die hopelijk voor de rest van 
het groeiseizoen toereikend is). 
Uitlevering groenteplanten, aardappelen e.d. 
Als inkoper probeer ik voor ieder van jullie om de bestelde producten in te kopen, netjes klaar te 
zetten en financieel correct te verwerken. Dat doe ik graag en geniet ook echt van al die mooie 
producten die dan klaarstaan en ieder die vervolgens blij en met de handen vol naar haar/zijn 
tuintje loopt. 
Waar ik minder blij van word is dat producten dagen en soms nog veel langer in de container 
achterblijven omdat ze niet worden opgehaald. De kwaliteit kan daardoor snel achteruit gaan en 
dat is zo jammer. Graag aandacht daarvoor!  
Als de afhaaldatum/tijd niet schikt, vraag dan, bij voorkeur, een familielid/medetuinder om de 
producten op het afgesproken tijdstip op te halen.  
Groenteplantjes op kluit 
Er zijn 42 bestellijsten ingeleverd voor de groenteplantjes op kluit. De inschrijftermijn daarvoor is 
inmiddels verstreken. 
Zoals elk jaar moet ik de aangeboden plantjes per eenheid (143 of 135 stuks per bak) bestellen. 
Van enkele soorten is de vraag iets hoger dan het aanbod en dus wie het eerst inschreef heeft 
de meeste kans om deze bestelde plantjes te krijgen. Van flink wat de soorten groenteplantjes 
kunnen op de uitleverdag nog plantjes gekocht worden, omdat er over zijn. Wees er dus snel bij! 
Door tegenvallende zaairesultaten van peterselie (krul), bij diverse leden van onze vereniging, 
heb ik besloten om ook daar een bak (143 plantjes) van in te kopen. Ieder dat wil kan op de uit-
leverdag (enkele) plantjes kopen (€0,90 per 5 stuks). Maar op = op! 
Verbetering uitgifte tuinproducten op rol 
Jan Stevens en Ton Blokvoort hebben de afgelopen weken 
hard gewerkt om in de container een ophangsysteem te maken 
voor tuinproducten die vanaf een rol verkocht worden. Binnen-
kort zullen zowel anti-worteldoek, vliesdoek, anti-insectengaas 
als doorplukgaas via dit nieuwe ophangsysteem uitgegeven 
worden. Jan en Ton, alweer super bedankt voor jullie inzet en 
vakmanschap! 
Nieuwe prijslijst 
Deze week komt er een nieuwe prijslijst voor de producten die 
te koop zijn. Een aantal prijzen moeten (licht) verhoogd worden 
door de gestegen inkoopprijzen. Gelukkig blijven de meeste 
prijzen voorlopig hetzelfde. 
Anti-insectengaas 
Op ons tuincomplex hebben we (veel) last van plaaginsecten 
die o.a. de zomer/winterwortel, prei- en koolplanten aantasten. 
Nieuw is vanaf nu een fijnmazig en sterk anti- insectengaas 
dat, bij goed gebruik, prima kan worden ingezet om bovenge-
noemde plantensoorten te beschermen. Het gaas heeft een breedte van 230 cm en is 85% 
lichtdoorlatend en 60% luchtdoorlatend. Het materiaal is gemaakt van HDPE en is UV-
bestendig. 
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Van de activiteitencommissie:  Workshop Groot Insectenhotel 
Na de workshop Insectenhotel heeft Walter, en wij intussen ook, de smaak te 
pakken en gaan we voor een of twee grotere insectenhotels, om die b.v. te plaat-
sen bij de eik. We maken er gewoon een nieuwe workshop van. Naast de cursis-
ten van de eerdere workshop kan eenieder die het leuk vindt gewoon aanschui-

ven en meebouwen aan de megahotels. 
Hoe mooi is het als onze volkstuin straks 
wordt bevolkt door bijen, vlinders, zweefvlie-
gen, lieveheersbeestjes en nog veel meer 
nuttige insecten door onze inspanningen! 
Doe je ook mee? Kijk dan eens of je wat 
materialen hebt om de hotels mee op te 
vullen, zoals tonkinstokken, dennenappels, 
stro, kleiblokjes, potscherven, boomstamme-
tjes, leem, takjes, etc.  
 
 
wanneer: zaterdag 18 mei van 9:00 tot 
11:30 uur 
waar: rondom de keet 
kosten: geen 

 

Van de activiteitencommissie: Planten-  en zadenruil 
Binnenkort is de jaarlijkse Planten- en zadenruil op de 
tuin. Als de IJsheiligen (11 tot 15 mei) weer zijn ver-
trokken, kunnen de voorgezaaide plantjes de grond in en 
meestal hou je dan nog wel het een en ander over waar 
je geen plaats meer voor hebt. Deze plantjes, maar ook 
zaden, kun je op 11 mei weggeven of ruilen met je tuin-
collega’s. De ervaring leert dat er op die dag een grote 
variëteit aan plantjes wordt aangeboden, dus kom kijken 
en wie weet scoor je nog wat leuks voor jouw tuin! 
 
Zaterdag 11 mei van 10:30 tot 11:30, rondom de keet 
 

Avondwinkel op woensdag 
Sinds een maand is onze winkel, niet alleen op de ochtenden, maar ook 
geopend op alle woensdagavonden van 19.00 tot 20.00 uur.  
Je bent van harte welkom! 

 

Van het Bostuin-team – Champagneparty! 
De Bostuin is ontwaakt uit haar winterslaap. De meeste 
plantjes komen weer tevoorschijn, al merken we wel dat de 
grote hoeveelheden regen voor een aantal soorten helaas 
teveel is geweest. Gelukkig is er, ondanks de slakken die hun 
weg naar de Bostuin goed weten te vinden, veel moois te 
genieten.  
Het Bostuinteam heeft intussen niet stil gezeten en is van plan 
om deze zomer voor alle leden een gezellige Champagneparty 
te organiseren op zaterdagmiddag 22 juni. Zet de datum 
maar vast in je agenda. We gaan zelf (alcoholvrije) champagne 
maken en we zorgen natuurlijk voor wat lekkers erbij. Diezelfde 
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middag kun je meedoen aan onze doorlopende workshop Pesto maken. Hiervoor gebruiken 
we kruiden uit de Bostuin. Tegen een kleine vergoeding kun je je eigengemaakte potje pesto 
mee naar huis nemen.  

Meer details over deze middag vind je in de Nieuwsbrief van juni. 
 

Bemesten, compost 1 
Compost ontstaat door het opeten en verteren van  bruine en groene materialen door micro-
ben, wormen en insecten.  
Je hebt de koude compostering waarbij het hele jaar door de bodem bedekt wordt met planten-
resten. Er worden dan geen hoge 
temperaturen bereikt zoals in de 
composthoop. Zo doet de natuur 
het al zolang er planten bestaan. 
Al het organische materiaal wordt 
dan uiteindelijk door het bodemle-
ven omgezet in humus. En humus 
kan water vasthouden en minera-
len zoals calcium, kalium en mag-
nesium binden waardoor het water 
en de voeding geleidelijk door de 
planten kunnen worden opgeno-
men. Zonder een gezond bodem-
leven zijn er onvoldoende voedingsstoffen voor je planten. 
De composthoop is een methode om sneller het proces van compostering te doorlopen. Dit 
kan doordat bij dit proces de temperatuur flink kan oplopen. Dit gaat natuurlijk vooral goed in 
het voorjaar en de zomer.  
De composthoop bouw je op in laagjes van bruine en nog groene resten van planten, groen-
compost. Een luchtige opbouw en voldoende vocht maken dat de hoop gaat broeien. Kijk maar 
eens naar een hoop bermmaaisel waar je de damp uit ziet komen. Nu is dat juist niet de ma-
nier om je composthoop op te zetten. In die hoop in de berm zitten groene plantenresten veel 
te dicht op elkaar zodat het kan gaan rotten. Dat moet niet in je composthoop. 
We hebben het steeds over groen en bruin materiaal. Bruine resten zijn dode planten, bla-
deren, verdorde onkruiden, hooi, stro, karton, houtsnippers en zaagsel en bevatten veel kool-
stof. Groene zijn vers gemaaid gras, groene onkruiden( geen wortelonkruiden zoals heermoes, 
kweekgras melde,) dierlijke mest en koffieprut. Het bevat stikstof. Geen etensresten op de 
hoop omdat deze ratten en muizen voeding bieden. Door ook bentoniet op de laagjes te strooi-
en krijg je betere humus. 
De opbouw is dus laagjes van bruin materiaal afgewisseld met groen en mest. Hierbij geldt dat 
hoe meer bruin materiaal je gebruikt hoe meer schimmels floreren waardoor de hoop zuurder 
wordt. Hoe meer groen en mest hoe meer bacteriën de overhand krijgen en hoe minder zuur 
de hoop wordt. Voorkeur voor de meeste groenten is een wat zuurdere grond. 
 

MMMM 
Monique’s Moestuin Maaltijd van de Maand: 

Saladetaart 
 
Ingrediënten voor 4 personen: 
2 tomaten / 8 cherrytomaten 
½ komkommer 
½ krop sla 
4 eieren 
3 plakken ham 
kaas (jonge) 
150 gram kwark 
50 gram kruidenroomkaas 
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Bereiding: 

• Kook de eieren 8 minuten en laat ze afkoelen. 

• Snij de komkommer, tomaat en de gekookte eieren in schijfjes. 

• Haal de bladeren los van de krop sla en haal de nerf eruit. 

• Maak de dressing door de kwark en roomkaas met elkaar te mengen. 

• Neem een (taart)springvorm van 22 cm en leg een bakpapiertje op de bodem. 

• Bouw de taart op door eerst een blaadje sla op de bodem te leggen en vervolgens 
laagjes te maken met de plakken kaas, dressing, tomaat, komkommer, ei, ham en her-
haal dit totdat de ingrediënten op zijn of je de taart 
hoog genoeg vindt.  

• Eindig de taart met sla en leg daar een paar schijf-
jes tomaat, komkommer of ei op met een toefje van 
de dressing.    

  
Tip: de sla, komkommer en tomaten zijn de basis ingredi-
enten, maar je kan voor de rest variëren door er andere 
ingrediënten aan toe te voegen bv. tonijn, kip, mozzarella, 
geitenkaas, radijsjes, paprika en ga zo maar door. Je kan 
zo je eigen favoriete saladetaart maken. 
  

Voor in je agenda: 
Zaterdag 11 mei Zaden- en plantjesruildag 10.30 – 11.30 uur 

Zaterdag 11 mei Afhalen groenteplantjes op kluit 10.00 – 11.00 uur 

Zaterdag 18 mei Workshop Groot Insectenhotel, van 9:00 – 11:30 uur 

Zaterdag 25 mei Onderhoudsdag op ons complex 9.00 – 12.00 uur 

Vrijdag 31 mei 't Eikpunt, van 15:00 – 16:30 uur 

Zaterdag 22 juni Champagneparty ‘s middags 

Zaterdag 21 sept 2e onderhoudsdag op ons complex 9.00 – 12.00 uur 
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